
Календарный план работы  

школьного спортивного клуба «Факел» 

на 2023-2024 учебный год 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 
 

Приоритетные задачи ШСК: 
 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

  Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному 

совершенствованию; 

 Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

  Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми 

и подростками; 

  Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций 
болельщиков спортивных команд; 



1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА. 

 

1.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки проведени я Место 

проведения 

Учас тник и Ответственный 

1. Проведение внутришкольных спортивных 

соревнований 

Согласно 

календарного плана 

спортивно-массовых 

мероприятий 

Спортивная 

площадка, 

спортивный зал 

МБОУ СОШ №24 

1-11 Руководитель ШСК 

Учитель физической 

культуры 

2. Проведение спортивных секций В течение учебного 

года 

спортивный зал 

МБОУ СОШ №24 

1-11 Администрация, учитель 

физической культуры 

3. Сдача нормативов ГТО В течение учебного 

года 

Спортивная 

площадка, 

спортивный зал 

1-11 Учитель физической 

культуры 

4. Физкультминутки на уроках В течение учебного 

года 

МБОУ СОШ №24 1-11 Учителя-предметники 

5. День здоровья 1 раз в четверть Спортивная 

площадка, 

спортивный зал 

1-11 Учитель физической 

культуры 

6. Спортивные игры ( баскетбол, волейбол) Сентябрь-май Спортивный зал 

МБОУ СОШ №24 

6-11  Учитель физической 

культуры 

7. Соревнования среди допризывной 

молодежи 

 (школьный  этап) 

сентябрь Спортивный зал 

МБОУ СОШ №24 

10-11 Учитель физической 

культуры 

8. Осенний  кросс сентябрь Спортивная 

площадка 

1-11  Учитель физической 

культуры 

9. Олимпиада по физкультуре ВсОШ октябрь Спортивная 

площадка, 

спортивный зал 

5-11 Учитель физической 

культуры 

10. Турнир по настольному теннису октябрь спортивный зал 5-11 Учитель физической 

культуры 

11. Движение - жизнь, когда по правилам, викторина по 

ПДД 

октябрь спортивный зал 

МБОУ СОШ №24 

1-11 Учитель физической 

культуры 



12. Неделя физической культуры октябрь Спортивная 

площадка, 

спортивный зал 

1-11 Учитель физической 

культуры 

13. Беседа “Скажи наркотикам нет” ноябрь МБОУ СОШ №24 7-11 Учитель физ. культуры, 

мед. работник Брежнева 

Л.П. 

14. Первенство школы по баскетболу Осенние каникулы спортивный зал 5-11 Учитель физической 

культуры 

15. Соревнования «Веселые старты» Зимние каникулы спортивный зал 1-4 Учитель физической 

культуры 

16. Соревнования по мини-футболу В течение года спортивный зал 5-11 Учитель физической 

культуры 

17. Соревнования по шахматам и шашкам январь спортивный зал 2 Учитель физической 

культуры 

18. Игра по станциям “А ну-ка, мальчики” посвященная 

Дню защитника Отечества” 

февраль Спортивная 

площадка, 

спортивный зал 

1-4 Учитель физической 

культуры 

19. Первенство школы 

 по волейболу «Спортивные надежды Кубани» 

февраль Спортивная 

площадка, 

спортивный зал 

5-6 Учитель физической 

культуры 

20. Соревнования по строевой подготовке «Парад песни 

и строя» ко Дню защитника Отчества 

февраль Спортивная 

площадка, 

спортивный зал 

1-11 Учитель физической 

культуры 

21. Спортивные соревнования «А, ну-ка, парни февраль спортивный зал  5-11 Учитель физической 

культуры 

22. Соревнования по теннису март спортивный зал 5-11 Учитель физической 

культуры 

23. Спортивные состязания 

 «А, ну-ка, девушки» 

март спортивный зал 5-11 Учитель физической 

культуры 

24. Соревнования по легкой атлетике апрель  спортивный зал 1-11 Учитель физической 

культуры 

25. Мероприятия, посвященные     Всемирному Дню 

здоровья 

07.04.  Спортивная 

площадка, 

спортивный зал 

1-11 Учитель физической 

культуры 



26. Соревнования по пионерболу апрель  спортивный зал 5-11 Учитель физической 

культуры 

27. Соревнования  

«Таманские витязи» 

май  спортивный зал 8-11 Учитель физической 

культуры 

28. Верста Победы (весенний кросс) май  Спортивная 

площадка 

1-11 Учитель физической 

культуры 

 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Организация работы школьного спортивного клуба «Факел» август-сентябрь Зам. директора по УВР  

Гладилина К.С. 

 

2.  Составление и утверждение планов работы ШСК на 2023-2024 уч. год (план 

работы ШСК, план спортивно массовых мероприятий);                     

август-сентябрь Зам. директора по УВР  

Гладилина К.С. 

 

3.   Составление расписания работы ШСК (общее расписание, индивидуальное 

расписание педагогов и специалистов ШСК);          

август-сентябрь Зам. директора по УВР  

Гладилина К.С. 

 

4. Выборы физоргов классов сентябрь Учитель физкультуры 

Кудрякова О.Ю. 

5. Проведение мониторинга уровня физической подготовленности учащихся 1-

11 классов 

сентябрь Учитель физкультуры 

Кудрякова О.Ю. 

6. Подготовка учащихся к сдаче норм ГТО В течение года Учитель физкультуры 

Кудрякова О.Ю. 

7. Техника безопасности при проведении физкультурно-оздоровительной 

работы 

В течение года Учитель физкультуры 

Кудрякова О.Ю. 

8. Участие во Всероссийской олимпиаде школьников по физической культуре По плану проведения 

ВсОШ 

Учитель физкультуры 

Кудрякова О.Ю. 

9. Участие в методических объединениях, семинарах и других мероприятиях по 

вопросам физического воспитания обучающихся 

В течение года Руководитель ШСК 



10. Соблюдение требований СанПиН во время образовательного процесса В течение года Руководитель ШСК 

11. Пропаганда здорового образа жизни: беседы, лекции, родительские собрания В течение года Руководитель ШСК 

12. Организация цикла бесед и лекций на классных часах В течение года Руководитель ШСК 

13. Оформление стендов В течение года Руководитель ШСК 

14. Контроль за работой спортивных секций и кружков В течение года Руководитель ШСК 

15. Месячник оборонно-массовой и спортивной работы январь- февраль Зам. директора по УВР, 

учителя  физической культуры 

и ОБЖ 

16. Единый классный час «Это должен знать каждый» (о правилах  доврачебной 
помощи) 

апрель Совет клуба, фельдшер 

17. Организация спортивного досуга в каникулярное время июнь-август Совет клуба 

 

3. УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ  РАБОТА. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Классные часы о здоровом образе жизни По плане классных 

руководителей 

Классные руководители, 

Учитель ОБЖ 

2. Родительские собрания В течение года Зам. директора по УВР 

Классные руководители 

3. Лекция по профилактике вредных привычек В течение года Классные руководители 

Педагог-психолог 

4. Инструктаж по правилам поведения и технике безопасности Сентябрь, 

ноябрь, январь, апрель 

Учитель физической культуры 

5. Лекции, беседы по плану ВР По плану 

мероприятий 

Зам. 
директора по 
УВР,  



кл.руководители 

6. Вовлечение учащихся, состоящих на различных видах учета в       организацию 

и проведение спортивно-оздоровительных мероприятий 
По плану 

мероприятий 

Зам. директора по 

УВР,  

учитель  физической 

культуры, 

7. Организация встреч с врачами, специалистами, сотрудником ОПДН В течение 

учебного года 

Зам. директора по 

УВР,  

учитель  физической 

культуры 

 

4. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Разработка, согласование программ внеурочной деятельности для детей 
физкультурно-спортивной направленности 

сентябрь Руководитель ШСК, Совет клуба 

2. Проведение методических мероприятий с целью обмена опытом в течение года Руководитель ШСК, Совет клуба, зам. 

директора по УВР 

3. Участие в конкурсах разного уровня. в течение года 

(по плану) 

Руководитель ШСК, Совет клуба 

4. Посещение занятий спортивных секций (кружков) в течение года Руководитель ШСК, Совет клуба 

5. Посещение семинаров для руководителей Клубов, тренеров по физическому 
воспитанию 

в течение года Руководитель ШСК, Совет клуба 

6. Посещение курсов повышения квалификации в течение года Администрация 

7. Изучение нормативной документации, регламентирующей деятельность 
Клубов, организаций 

в течение года Руководитель ШСК, Совет клуба 

 

 

 

 

 

 



5. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Разработка и утверждение плана спортивно-массовых мероприятий 

 

Сентябрь Руководитель ШСК, Совет клуба 

2. Разработка и утверждение положений для проведения спортивно- массовых 
мероприятий 

в течение года Руководитель ШСК, Совет клуба 

3. Организация и проведение внутриклубных соревнований и                  праздников в течение года Руководитель ШСК, Совет клуба 

4. Обеспечение участия команд Клуба в различных соревнованиях в течение года Руководитель ШСК, Совет клуба 

 

6. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственный 

1. Анализ хода выполнения поставленных задач и проведения спортивно-

массовых мероприятий 

В течение года Руководитель ШСК 

2. Корректировка работы клуба В течение года Руководитель ШСК 
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